NATI PER LA MUSICA
Progetto per la diffusione della musica da 0 a 6 anni

In occasione del Congresso nazionale dell’Associazione Culturale Pediatri (ACP) “II
Mondo per i Bambini” (Asolo, 19-21 ottobre 2006) ha preso ufficialmente il via Nati per la
Musica, progetto per la diffusione della musica da 0 a 6 anni promosso dall’ACP in
collaborazione con la SIEM e con il Centro per la Salute del Bambino (CSB).

Il progetto, il cui titolo riprende quello di “Nati per Leggere”, che la stessa ACP ha avviato
nel 1999 con il contributo dell’Associazione Italiana Biblioteche e del CSB, é finalizzato a
stimolare la riflessione e a sensibilizzare genitori e educatori, anche sulla base di riscontri
medico-scientifici, sull’'utilita e i vantaggi del proporre musica in maniera non occasionale
fin dai primi mesi di vita del bambino e nel periodo prenatale.

| pediatri che vi aderiscono informano i genitori gia alla prima visita in ambulatorio sulla
necessita che 'ambiente in cui il bambino cresce sia musicalmente stimolante affinché egli
possa, condividendo con i propri familiari la scoperta del mondo sonoro, sviluppare una
propria sensibilita e propensione alla musica. Un pieghevole messo a punto dalla
commissione nazionale “Musica 0-6” della SIEM esplicita le finalita del progetto e fornisce
preziosi suggerimenti operativi ai genitori; eventuale materiale sonoro appositamente
selezionato, se disponibile, viene distribuito alle famiglie.

Importanza strategica possono avere le sezioni della SIEM e altre realta culturali e
educative del settore musicale nel diffondere I'informazione e nell’attivare o incentivare,
sotto il segno di Nati per la Musica, esperienze significative nei rispettivi territori. Il
progetto, a seconda dei contesti e dei bisogni, puo infatti assumere connotazioni diverse e
svilupparsi in varie direzioni: iniziative finalizzate a sensibilizzare le famiglie e il personale
medico, corsi per le gestanti, laboratori musicali per bambini e genitori, interventi negli asili
nido e nelle scuole, interventi negli ospedali, corsi di formazione per educatori ecc.

Un comitato formato da pediatri del’ACP, esperti della SIEM e membri del CSB sara
costituito con la funzione di selezionare e accreditare le iniziative riconducibili agli obiettivi
del progetto.

Per informazioni: natiperlamusica@csbonlus.org
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